ST. JOSEF

Wochenmenui Mensana:

Montag

Salat vom Buffet -

Antipastino
Allergene: auf Nachfrage

*

Cremesuppe
Susskartoffel

Allergene: Sellerie

Risotto

Tomaten | Rucola
Allergene: Laktose,
Sulfite

*

Geschnetzeltes
Kalb

Allergene: Sellerie,
Sulfite

Beilagen
Allergene: auf Nachfrage

Vegetarische

Variante
Allergene: auf Nachfrage

*

Dessert, Obst
Allergene: Gluten,
Laktose, Ei, Nuss

Dienstag

Salat vom Buffet -

Antipastino
Allergene: auf Nachfrage

*

Cremesuppe
Gemuse

Allergene: Sellerie

Knodel

Spinat | Salbeibutter
Allergene: Laktose,
Gluten, Ei

*

Strudel

Kartoffel | Pilze
Allergene: Gluten,
Laktose, Ei

Vegetarische
Variante
Allergene: auf Nachfrage

*

Dessert, Obst
Allergene: Gluten,
Laktose, Ei, Nuss

Mittwoch

Salat vom Buffet -

Antipastino
Allergene: auf
Nachfrage

*

Klare Suppe
Krauterfarce

Allergene: Sellerie

Cannelloni

Allergene: Laktose,
Sulfit, Gluten, Ei

*

Fleischkrapflen

Truthahn
Allergene: Ei, Gluten,
Laktose

Beilagen
Allergene: auf
Nachfrage

Vegetarische

Variante
Allergene: auf
Nachfrage

*

Dessert, Obst
Allergene: Gluten,
Laktose, Ei, Nuss

Donnerstag

Salat vom Buffet -

Antipastino
Allergene: auf
Nachfrage

*

Cremesuppe
Zucchini

Allergene:/

Tagliatelle

Pilze

Allergene: Laktose,
Gluten

*

Wienerschnitzel
Huhn
Allergene: Gluten, Ei
Beilagen

Allergene: auf
Nachfrage

Vegetarische

Variante
Allergene: auf
Nachfrage

*

Dessert, Obst
Allergene: Gluten,
Laktose, Ei, Nuss

07.07.2025 - 13.07.2025

Freitag

Salat vom Buffet -

Antipastino
Allergene: auf Nachfrage

*

Grief3nockensuppe

Allergene: Sellerie

Spaghetti
Tomaten | Basilikum

Allergene: Gluten,
Sellerie, Sulfit

*

Barsch
Allergene: Fisch

Beilagen

Allergene: auf Nachfrage

Vegetarische
Variante

Allergene: auf Nachfrage

*

Dessert, Obst
Allergene: Gluten,
Laktose, Ei, Nuss

Samstag
Seniorlnnenmensa
11.30 - 12.30

Salatteller

Allergene: auf Nachfrage

*

Cremesuppe
Kartoffel

Allergene: Sellerie

Rohschinken | Melone
Allergene: /

*

Lasgagne Bolognese
Allergene: Gluten, Eier,
Laktose, Sellerie

*

Obst
Allergene: /

Sonntag
Seniorlnnenmensa
11.30 - 12.30

Salatteller

Allergene: auf Nachfrage

*

Kraftbriihe
Speckknodel

Allergene: Gluten,
Laktose, Ei, Sellerie

Gemiiseteller

Allergene: Sellerie

*

Hiihnerbrust

Allergene: Sellerie

Beilagen

Allergene: auf Anfrage

*

Obst
Allergene: /



ST. JOSEF

Menu settimanale Mensana:

Lunedi

insalata da buffet

antipastino
Allergeni: su richiesta

*

Crema
patata dolce

Allergeni: sedano

Risotto

pomodoro | rucola
Allergeni: lattosio,
solfiti

*

Spezzatino

vitello
Allergeni: sedano,
lattosio, solfiti

contorni

Allergeni: su richiesta

Piatto vegetariano

Allergeni: su richiesta
*
Dolce, frutta

Allergeni: glutine,
lattosio, uova, noce

Martedi

insalata da buffet
antipastino
Allergeni: su richiesta

*

Crema
verdure

Allergeni: sedano

Canederli

Mercoledi

insalata da buffet

antipastino
Allergeni: su richiesta

*

Brodo chiaro
farcia alle erbe

Allergeni: sedano

Cannelloni

spinaci | burro alla salvia

Allergeni: lattosio, glutine,
uova

*

Strudel
patate | funghi
Allergeni: glutine, lattosio,
uova

Piatto vegetariano

Allergeni: su richiesta
*
Dolce, frutta

Allergeni: glutine, lattosio,
uova, noce

Allergeni: lattosio,
solfiti, glutine, uova

*

Polpette

tacchino
Allergeni: uova,
glutine, lattosio

contorni

Allergeni: su richiesta

Piatto

vegetariano
Allergeni: su richiesta

*
Dolce, frutta

Allergeni: glutine,
lattosio, uova, noce

Giovedi

insalata da buffet

antipastino
Allergeni: su richiesta

*

Crema
zucchini

Allergeni:/

Tagliatelle
funghi

Allergeni: lattosio, glutine

*

Cotoletta alla milanese
pollo

Allergeni: glutine, uova

contorni
Allergeni: su richiesta

Piatto vegetariano

Allergeni: su richiesta
*
Dolce, frutta

Allergeni: glutine, lattosio,
uova, noce

07/07/2025 - 13/07/2025

Venerdi

insalata da buffet

antipastino
Allergeni: su richiesta

*

Consommeé
gnocchi di semolino

Allergeni: sedano

Spaghetti
pomodoro | basilico
Allergeni: glutine,
sedano, solfiti

*

Pesce Persico

Allergeni: pesce

contorni

Allergeni: su richiesta

Piatto vegetariano

Allergeni: su richiesta
*
Dolce, frutta

Allergeni: glutine,
lattosio, uova, noce

Sabato
persone anziane
11.30 - 12.30

piatto d'insalata

Allergeni: su richiesta

*
Crema
patate

Allergeni: sedano

Prosciutto crudo e

melone
Allergeni:/

*
Lasagne bolognese

Allergeni: glutine, uova,
lattosio, sedano

*

Frutta
Allergeni:/

Domenica
persone anziane
11.30 - 12.30

piatto d'insalata

Allergeni: su richiesta

*

Consommé
canederli di speck

Allergeni: glutine,
lattosio, uova
Piatto di verdure

Allergeni: sedano

*

Petto di pollo

Allergeni: sedano

contorni
Allergeni: sedano

*

Frutta
Allergeni:/



